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Mulher Segura: SindsegSC entrevista KATIA REGINA 

BORGES DA ROSA NASCIMENTO 

A executiva falou sobre a sua jornada profissional e o Dia Interacional da Mulher 

O mês de março é um mês especial pois é o momento do ano reservado para relembrar a 

importância das mulheres na nossa sociedade, celebra-las e reforçar o combate a violência 

e o machismo. O SindsegSC com o objetivo de prestar homenagem as incríveis 

profissionais que o mercado de seguros possui, convidou todas as integrantes dos Grupos 

de Trabalho Regionais a concederem uma entrevista com questionamentos acerca de sua 

vida profissional e os aprendizados adquiridos. 

 

A mulher inspiradora de hoje é a Katia Regina Borges da Rosa Nascimento. A 

profissional possui Bacharel em Administração, Pós-Graduação em Gestão de Seguros 

pela Escola Nacional de Seguros - ENS, e  MBA de Gestão Empresarial pela Fundação 

Getúlio Vargas - FGV, possui também Curso Técnico em Seguros Gerais pela ENS. Com 

mais de 20 anos de experiência, atualmente, é Gerente Executiva de Sucursal – 

Florianópolis, na Tokio Marine Seguradora. Além disso, é responsável pela pasta 

Comunicacional do Grupo de Trabalho Capital. 

Saiba mais detalhes na entrevista abaixo 

 

https://www.sindsegsc.org.br/sindsegsc/grupos-de-trabalho
https://www.sindsegsc.org.br/sindsegsc/grupos-de-trabalho
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QUEM É KATIA REGINA BORGES DA ROSA NASCIMENTO? 

Sou a quinta, de uma família de sete filhos, meus pais são agricultores, que tiveram suas 

conquistas com muito trabalho e dedicação . Sou casada com o João Carlos a mais de 20 

anos, temos 01 filho João Ricardo, que é o Nosso maior e melhor presente de nossas 

vidas. Sou muito realizada pela oportunidade de ser MÃE. 

 Sempre gostei de estudar e buscar conhecimento. Na profissão, desejava encontrar uma 

área para construir carreira a que trouxesse dinamismo. Acredito que escolhi bem! Entrei 

no mercado de Seguros, através de uma oportunidade de estágio e tive oportunidade de 

trabalhar com profissionais muito competentes que contribuíram com a base do meu 

conhecimento neste início de carreira. Estou no Mercado de seguros a mais de 20 anos, 

tenho orgulho da profissão que escolhi, e gratidão pelas pessoas que depositaram 

confiança no meu potencial, e por todas as oportunidades de aprender e me conectar com 

profissionais dedicados em suas várias áreas de atuação que  me  permitem  ser  desafiada 

todos os dias e realizada em minha carreira. 

VOCÊ É UMA MULHER QUE INSPIRA OUTRAS MULHERES? DE QUE 

FORMA? 

Na minha humilde opinião, acredito que inspiro pela minha força, alegria, determinação 

e  persistência em nunca desistir mediante os desafios da vida pessoal e profissional.  

NA SUA OPINIÃO, O QUE SIGNIFICA O DIA INTERNACIONAL DA MULHER 

OU QUAL A IMPORTÂNCIA DESSA DATA PARA SOCIEDADE? 

Significa o marco histórico pela luta e conquista das mulheres por equiparação  em várias  

vertentes:  trabalhista, social e político.  É uma data para reflexão, onde cada um possa 

olhar em sua volta, e analisar na pessoa de cada mulher, o quanto ainda podemos evoluir, 

em relação ao respeito, reconhecimento e segurança, por sermos mulheres. 

NA SUA CARREIRA VOCÊ ENCONTROU DESAFIOS RELACIONADOS AO 

FATO DE SER MULHER? QUAIS E COMO LIDOU?  

Sim, conforme diversas Mulheres.  Os desafios iniciam já criança, nas brincadeiras na escola onde 

tentavam rotular, que algumas brincadeiras não eram para as “ MENINAS”.  E claro, brigava para 

uma oportunidade em mostrar que também era possível este espaço, claro considerando as 

condições físicas por ser menina. No profissional, o maior desafio é conciliar a carreira e ser mãe 
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sem culpa, e que sinceramente é inevitável. O mais importante é viver cada momento em sua 

plenitude, estar de corpo e alma, com a família e com a profissão, pois é desta forma, que sou 

feliz. 

SABEMOS QUE MUITAS COISAS NA VIDA DAS MULHERES FORAM 

CONQUISTADAS POR MOVIMENTOS QUE OCORRERAM AO LONGO DA 

HISTÓRIA, PORÉM AINDA É POSSÍVEL EVOLUIR NESSE QUESITO. NA 

SUA OPINIÃO, EM QUAIS PONTOS A SOCIEDADE E/OU NÓS MULHERES 

PRECISAMOS MELHORAR? 

Acredito que o respeito, sem julgamento pelas opções de escolhas que as mulheres tomam  

e que as tornam mais felizes e capazes. Conceder uma boa orientação de saúde mental 

desde criança, encorajando-as e colocando-as como um ser muito especial na vida de 

todos nós. 

POR QUE INGRESSOU NESSE MERCADO? QUAL É SEU HISTÓRICO COM 

O SEGMENTO?  

No início da vida acadêmica, procurava por uma oportunidade onde proporcionasse crescimento 

pessoal e profissional, e desejava muito que esta profissão contribuísse para uma vida melhor para 

as pessoas, ou seja, a contribuição social. E sabemos que isso nosso mercado segurador faz muito 

bem. E desta forma, entrei como estagiária na HDI SEGUROS, na época Hannover Seguros.   

Tive a oportunidade de passar por várias áreas, e crescer junto com a Cia. durante 7 anos. Foi uma 

experiência maravilhosa, conheci excelentes pessoas e fiz muitos amigos. Em 2007, fui convidada 

para fazer parte da família Tokio Marine, também em Florianópolis, como Gerente Comercial 

para atender comercialmente os Corretores da Capital e Região de Lages/SC, uma experiência 

muito rica, afinal tive oportunidade de conhecer outras regiões além da Capital. Após 03 anos na 

Tokio Marine, fui promovida para a função de Gerente Executiva de Sucursal, o desafio ficou 

ainda maior, onde foi possível ampliar a região de atuação comercial com a ingressão da Região 

Sul, mas a vontade de construir uma nova história junto a esta família, foi muito maior.   

QUAIS CONSELHOS OU MENSAGEM VOCÊ DEIXARIA PARA AS 

MULHERES DO SETOR DE SEGUROS? 

Primeiro busquem conhecimento para o seu desenvolvimento profissional, sejam perseverantes 

em seus propósitos e cultivem o respeito e a gratidão pelas pessoas que estão ao seu lado. 

PING PONG 

Livro: Mulheres que correm com os lobos 
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Filme/Série: Grey´s Anatomy ( 18 Temporadas )  

Música: Sertanejo e MPB  

Podcast: Diversos 

Esporte: Natação, voleibol e corrida 

Comida favorita: Massas 

Mania: Limpeza 

Um dia perfeito: Estar com a família toda  

Lugar que deseja conhecer: Portugal 

Exemplo de vida: Minha mãe 

Mulher de referência: Muitas, mas em especial a trajetória da Michelle Obama 

Frase: “Faça o seu melhor na condição que você tem ...” Mário Sergio Cortella 

Ação SindsegSC  

Durante todo o mês de março serão apresentadas mulheres que atuam nos Grupos de 

Trabalho Regionais do SindsegSC por meio de entrevista. O objetivo dessa ação é 

valorizar as mulheres que fazem diferença e que inspiram outras mulheres, através da 

sua carreira e do seu exemplo de vida. Clique aqui para visualizar as entrevistas já 

realizadas e acompanhe o portal de informações www.sindsegsc.org.br para conferir as 

demais entrevistas. 

Sobre o SindsegSC 

O Sindicato das Empresas de Seguros Privados, de Resseguros e de Capitalização no 

Estado de Santa Catarina - SindsegSC congrega as principais empresas que compõem o 

setor de seguros catarinense. Como entidade líder, contribui para o desenvolvimento 

econômico do estado e do sistema de seguros privados, representa suas associadas e 

dissemina a cultura do seguro, colaborando para o progresso de Santa Catarina. 

SindsegSC é presidido por João Amato para Gestão 2022/2025. 

https://www.sindsegsc.org.br/novidades/publicacoes/item/1820/mulher_segura
https://www.sindsegsc.org.br/novidades/publicacoes/item/1820/2023_mulher_segura
https://www.sindsegsc.org.br/inicio/
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Fonte: SindsegSC - Sindicato das Seguradoras 

 

 

 


