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Mulher Segura: SindsegSC entrevista MERY SOUSA 

A integrante GT Vale do Itajaí falou sobre a sua experiência no mercado de seguros e 

ressaltou a importância de comemorar as mulheres 

O mês de março é o momento de homenagear as mulheres e suas importantes 

contribuições para uma sociedade cada vez mais próspera. Este ano, o SindsegSC 

convidou todas as integrantes dos Grupos de Trabalhos Regionais a responderem 

perguntas acerca da sua carreira no ramo segurador e sobre o Dia Internacional da Mulher. 

Com esta ação, a entidade objetiva inspirar e incentivar a evolução constante de todas as 

mulheres. 

 

 

A incrível Mery Sousa é a entrevistada de hoje. A executiva possui graduação em 

Administração de Empresas e pós-graduação em Gestão de Pessoas pela UFSC 

https://www.sindsegsc.org.br/sindsegsc/grupos-de-trabalho
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(Universidade Federal de Santa Catarina). Atualmente, atua como Gerente Comercial da 

Porto Seguro e integra o Grupo de Trabalho Vale do Itajaí. 

Confira abaixo a entrevista completa e inspire-se: 

QUEM É MERY SOUSA? 

Sou natural de Lages, mas moro em Blumenau desde 2005. Sou casada, mãe da Gabrielle 

de 14 anos e do Vinicius de 5 anos. Antes de entrar no mundo dos seguros, trabalhei como 

Gestora Financeira (consórcio). Nos dias de hoje, atuo com seguros e produtos 

financeiros.  

VOCÊ É UMA MULHER QUE INSPIRA OUTRAS MULHERES? DE QUE 

FORMA? 

Acredito que sim, inclusive inspiração para a minha filha. Busco dar exemplos de força e 

perseverança para conciliar a vida pessoal e profissional nas diversas atividades e 

responsabilidade que tenho como mãe, esposa e profissional. 

NA SUA OPINIÃO, O QUE SIGNIFICA O DIA INTERNACIONAL DA MULHER 

OU QUAL A IMPORTÂNCIA DESSA DATA PARA SOCIEDADE? 

É o dia de lembrar todas as dificuldades e adversidades que outras mulheres tiveram no 

passado, para conquista de independência profissional, financeira e social. É olhar para 

as nossas antepassadas e lembrar com orgulho quem foram e o quanto lutaram para que 

hoje pudéssemos ter esta liberdade. E ainda continuar buscando cada vez mais respeito, 

reconhecimento e igualdade perante a sociedade. 

NA SUA CARREIRA VOCÊ ENCONTROU DESAFIOS RELACIONADOS AO 

FATO DE SER MULHER? QUAIS E COMO LIDOU?  

Muita dificuldade. Escolhi atuar em um mercado e com uma função, onde em um passado 

não distante, era exclusivamente masculino. Então ainda existem preconceitos vivos 

como desigualdade salarial e pouco reconhecimento por parte de algumas empresas e 

clientes. 

SABEMOS QUE MUITAS COISAS NA VIDA DAS MULHERES FORAM 

CONQUISTADAS POR MOVIMENTOS QUE OCORRERAM AO LONGO DA 

HISTÓRIA, PORÉM AINDA É POSSÍVEL EVOLUIR NESSE QUESITO. NA 

SUA OPINIÃO, EM QUAIS PONTOS A SOCIEDADE E/OU NÓS MULHERES 

PRECISAMOS MELHORAR? 



Entrevista SindsegSC: DIVULGAÇÃO: 27.03.2023 
Dia Internacional da Mulher 

Na minha opinião precisamos rever o conceito desta independência, não distorcendo a 

essência entre homens e mulheres, pois não podemos esquecer que temos diferenças 

fisiológicas que podem interferir nesta relação. 

POR QUE INGRESSOU NESSE MERCADO? QUAL É SEU HISTÓRICO COM 

O SEGMENTO?  

Sempre gostei de atuar na área de relacionamento interpessoal e me especializei nisto. 

Então, me encontrei neste mercado por que a essência da nossa função é baseada em 

relacionamento. 

QUAIS CONSELHOS OU MENSAGEM VOCÊ DEIXARIA PARA AS 

MULHERES DO SETOR DE SEGUROS? 

Apenas que tracem as suas escolhas e sigam seus sonhos, sem medo de errar e recomeçar. 

Além disso, a confiança adquirida no relacionamento interpessoal é a base que nos 

mantém e nos impulsiona para o sucesso. 

PING PONG 

Livro: Bíblia Sagrada 

Filme/Série: Uma Linda Mulher 

Música: Na Linha do Tempo 

Esporte: Musculação 

Comida favorita: Churrasco 

Mania: Perseverar sempre 

Um dia perfeito: Dia do nascimento dos meus filhos 

Lugar que deseja conhecer: Vários no Brasil 

Exemplo de vida: Jesus Cristo 

Mulher de referência:  Minha mãe 

Frase: Tenha coragem e faça sempre o seu melhor. 
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Ação SindsegSC  

Durante todo o mês de março serão apresentadas mulheres que atuam nos Grupos de 

Trabalho Regionais do SindsegSC por meio de entrevista. O objetivo dessa ação é 

valorizar as mulheres que fazem diferença e que inspiram outras mulheres, através da 

sua carreira e do seu exemplo de vida. Clique aqui para visualizar as entrevistas já 

realizadas e acompanhe o portal de informações www.sindsegsc.org.br para conferir as 

demais entrevistas. 

Sobre o SindsegSC 

O Sindicato das Empresas de Seguros Privados, de Resseguros e de Capitalização no 

Estado de Santa Catarina - SindsegSC congrega as principais empresas que compõem o 

setor de seguros catarinense. Como entidade líder, contribui para o desenvolvimento 

econômico do estado e do sistema de seguros privados, representa suas associadas e 

dissemina a cultura do seguro, colaborando para o progresso de Santa Catarina. 

Fonte: SindsegSC - Sindicato das Seguradoras 

 

 

 

https://www.sindsegsc.org.br/novidades/publicacoes/item/1820/mulher_segura
https://www.sindsegsc.org.br/novidades/publicacoes/item/1820/2023_mulher_segura
https://www.sindsegsc.org.br/inicio/

